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Read and Expression 
 

~と申
もう

します My name is~ ~भनेर चिननन्छ 

~と呼
よ

んでください Pleased call me~ ~भनेर बोलाउनुहोस  

~と With ~ ~र, संग  

~が入
はい

ってますか Is there~ ~के राचिएको छ ? / के हाचलएको छ? 

~といいます Is called ~ ~भनेर भननन्छ 

~の？ When asked a question 

informally 

~प्राय अनौपिाररक प्रस्न सोध्न प्रयोग 

~よね When expressing 

confirmation of 

something 100% not 

sure, but sure 

कुनै कुरा पुनि गनन प्रयोग गररन्छ (१००%पक्का नभएको 

तर कन्फर्न जस्तै भएको) 

~つかってますか Are you using it? ~प्रयोग भैरहेको छ ? 

~から来
き

ました I am from~ र्~बाट आएको  

~ください Please~ कृपया ~ 

~を見
み

せてください Please show me~ कृपया ~ देिाउनुहोस  

~をください Please give me~ कृपया ~ नदनुहोस  

~すてきですね What a nice ~सुन्दर छ नन ! 

~はいかがですか Won’t you have ~? (when 

offering something) 

~चलने होइन ? (कसैलाई केनह कुरा अफर गदान ) 

~もう一杯
いっぱい

いかがですか Won’t you have another 

cup of~? 

~अझै अको कप चलनु / नपउन ुहुन्छ ? 

~はちょっと．．． ~is bit difficult.... (when 

rejecting something) 

~उर्् गाहै छ (कसैलाई केनह कुरा अस्विकार गदान) 

~でございます Polite equivalent of です ~हो / छ (नबनम्र अचभव्यनि)  

~が痛
いた

いです ~Hurts (Pain) ~दखु्छ  

~でもいい ~anything is okay जे भए पनन निक छ  

～みたいにしてください Do it like~ ~यो जसरर गनुनहोस  

~という ~It’s means ~को अर्न  

~と思
おも

います I think~ ~जस्तो लाग्छ  

~円
えん

からお預
あず

かります ~Out of~ polite ~यनतबाट ~राख्छु  

~がございます We have~ (In Hotel and 

Restaurant) 

हार्ी संग ~ छन् (होटल तर्ा रेसु्टरेन्टर्ा ) 

~からのお知
し

らせです This is an announcement 

from ~ (Polite) 

~बाट सूिना हो (नबनम्र) 

~からのお知
し

らせします This is an announcement 

from~ (Polite) 

~बाट सूिना छ/गदनछु (नबनम्र) 
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~についてお知
し

らせします It’s a notice about~ ~को बारेर्ा सूिना गररएको छ  

~を書
か

きください Please write this~ कृपया ~ लेखु्नहोस  

わかりました Yes, I understood 

(Normally) 

हजुर बुझे (सार्ान्यतया प्रयोग हुन्छ) 

了解
りょうかい

です I understand (with 

friends, subordinates) 

अँ र्ैले बुझे (सार्ी, सहकर्ीसंग) 

かしこまりました Yes, I understand (To 

customers) 

हजुर र्ैले बुझे (प्राय जसो ग्राहकहरुसंग) 

一言
ひとこと

よろしいでしょうか May I say something? र् केनह शब्द भन्न सकु्छ होला... 

あ Sound   

あ Oh! (Used when 

becoming aware of 

something) 

ओह! (केनह कुराको बारेर्ा) 

ああ Oh! (When Expected 

things are happen) 

ओह! (हो; त्यो सही हो) 

あのう Err.../excuse me (Used to 

show hesitation) 

एरर..(कुनै कुरा भन्न नहस्वककिाहट र्हसुस हुन्छ) 

あれ? Oh! Eh? (In surprise or 

wonder) 

आरे! (अिम्म र्ानै्द) 

ありがとう Thank you! धन्यवाद (सार्ी तर्ा आफु भन्दा साना)  

ありがとうございます Thank you! धन्यवाद (सार्ान्यतया प्रयोग गररने)  

[
［

ああ]
］

良
よ

かった Oh! Thank god (When 

unexpected happiness 

and relief) 

ओह! धन्य (र्न िंिल भएको बेला जब नसोिेको िुचस 

तर्ा आनन्द र्हसुस हुन्छ) 

温
あたた

かい家庭
か て い

を作
つく

ってください Please make a warm 

home and family 

कृपया न्यानो पररवार तर्ा पाररवाररक वातावारण 

बनाउनुहोस  

あけましておめでとうござい

ます 

Happy new year (Wish in 

the 1st January) 

नयाँ वर्नको शुभकार्ना (जनवरी १ र्ा भननने) 

あやまる To apologize  र्ाफी र्ागु्न  

あけおめ Short way to say あけまし

ておめでとうございます 

नयाँ बर्नको शुभकार्ना (अनौपिाररक) 

い Sound   

いいです It’s good निक छ  

いいですね Sounds good निक छ नन! 

いいですよ Sure/Certainly अबस्य निक छ नन  

いいにおい Good smell नर्िो बास्ना (िानेकुरा देिेपछी भननने) 

いい天気
て ん き

ですね It is a good weather, isn’t 

it? 

राम्रो र्ौसर् छ नन, हैन ? 

いつまでもお幸
しあわ

せに I wish you many years of 

happiness 

सधैँ भरर िुशीयालीको कार्ना गदनछु  
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いやになりますね I hate it र्लाई घृणा लाग्छ 

いらっしゃい How nice of you to come 

(lit. Welcome) 

िागत छ (घरर्ा) 

いらっしゃいます Be (Honorific equivalent 

of います)/ come (polite 

equivalent of きます 

होइबस्विन्छ (आदरका सार्)  

いらっしゃいませ Welcome to the shop िागत छ (पसलहरुर्ा) 

行
い

ってらっしゃい See you later. / so long 

(Go and come back) 

गएर आउनुहोस (घरबाट कोनह कतै कार्ले जादैछन भने) 

行
い

ってきます See you later. /so 

long)(Going and come 

back) 

गएर आउछु  

いただきます Thank you/ I accept. 

(Said before start to eat) 

िाए है (िाना िानु अनघ भननने शब्द) 

いかがですか Would you like it? /how 

about? 

कस्तो छ? चलनुहुन्छ? (केनह िाने कुरा कस्तो छ भनेर 

सोध्दा) 

いっしょにいかがですか Won’t you join me (Us) संगै गदान कस्तो हुन्छ? (केनह कुरा हार्ी संगै नर्लेर गदान 

िादा कस्तो हुन्छ) 

以上
いじょう

でよろしいですか Is that all? (Polite) (To 

confirm order) 

अर्नर यनत नै हो? (अर्नर चलसकेपछी ग्राहकलाई सोध्दा) 

一所懸命頑張
いっしょけんめいがんば

ります With all one’s effort I will 

do hard work. 

सकेसम्म सक्दो र्ेहनत गनेछु  

いいえ、まだまだです No, I still have a long 

way to go. 

होइन, अझै धेरै कुरा चसक्न बानक छ 

いいえ、けっこうです No, Thank you. होइन, धन्यवाद (केनह कुरा नरर् तररका ले अिीकार 

गदान) 

いいえ、そんなことないです No, it’s not like that होइन, तेस्तो केनह कुरा छैन  

いろいろお世話
せ わ

になりました Thank you for everything 

you have done for me 

हजुरले गनुनभएको नवचभन्न सहयोग को लानग आभारी छु  

いつもお世話
せ わ

になっておりま

す 

We’re always grateful to 

you 

सधैँ  हजुरको सार् र सहयोग पाइरहेको छु 

いつもすみません Sorry for bothering you 

all the time, thank you 

for accommodating me 

सधैँ  धन्य छु (केनह कुरा कसैले सहयोग गरररहेको छ भने 

सधैँ  भरर सहयोग पाएको छु तेस्को लानग र्ाफी र्ागै्द 

धन्यवाद नदन िाहन्छु) 

今
いま

お時間
じ か ん

よろしいでしょうか Do you have time now? 

(Polite) 

अनहले हजुरको सर्य छ होला? (नबनम्रपुबनक भन्नुपदान)  

え Sound   

ええ Yes (Informal of はい) हो  

えっ Oh? What! (Used to 

when hearing something 

unexpected) 

ए – (केनह नयाँ कुरा जानकारी पाएर्ा ) 
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えーと Well, let me see. ok 

えんりょする To feel awkward अप्ठ्यारो र्ान्नु  

お Sound   

お礼
れい

 Gratitude, thanks  धन्यवाद ( 

お願
ねが

いします Please... (ask for a favor) कृपया~ (केनह अनुग्रह गदान) 

お名前
な ま え

は May I have your Name 

Please 

हजुरको शुभ नार्? 

おかげさまで Thanks to you 

/Fortunately 

भाग्यबश / सोिे भन्दा राम्रो भयो 

お体
からだ

を大切
たいせつ

にしてください Please take care of your 

body 

कृपया आफ्नो शरीरको ख्याल राख्नु होला  

お元気
げ ん き

で Take care (When you are 

separating for period) 

आफ्नो ख्याल राख्नु होला (कोनह व्यनि संग लार्ो सर्य 

को लानग  छुनटन लागेको बेला) 

お元気
げ ん き

でいらっしゃいますか How are you doing? 

(respectful equivalent of 

お元気
げ ん き

ですか) 

आरार् नै होइबस्विन्छ? (उच्च आदारका सार्) 

お元気
げ ん き

ですか How are you? आरार्ै हुनुहुन्छ ? 

お元気
げ ん き

そうですね You look very fine आरार्ै देचिनु हुन्छ नन! 

お幸
しあわ

せに Wish you all the 

happiness. 

िुचशयालीको कार्ना गदनछु  

お疲
つか

れ様
さま

でした Thank you for your hard 

work (used to express 

appreciation) 

तपाईंको र्ेहनत र सर्यको लानग धन्यवाद  

おじゃまします Excuse me for disturbing 

you (when you go to 

other’s house)  

हजुरको घरर्ा आएर दिु नदन्छु है  

おじゃましました Sorry for having 

disturbed you (when you 

leave from other’s house) 

हजुरको घरर्ा आएर दिु नदए है  

お世話
せ わ

になっています Thank you for everything 

you do  

हजुरको सार् र सहयोगको लानग धन्यवाद 

お世話
せ わ

になりました Thank you for everything 

you have done for me 

आजसम्म गनुन भएको सहयोग को लानग धेरै धरै धन्यवाद 

お大事
だ い じ

に Get well soon/Take care 

of yourself.  

चशघ्र िास्थ्य लाभको कार्ना आफ्नो ख्याल राखु्न होस 

お出
で

かけですか Are you going out? कतै साइत गनन लाग्नुभा हो? /कतै बानहर जादै हुनुहुन्छ? 

おでかけください Please go. (Polite) कृपया बानहर जानुहोस  

お腹
なか

が空
す

きました Get hungry. भोक लाग्यो  

お腹
なか

がいっぱいです I am full (Eating) र् अघाएको छु 
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お久
ひさ

しぶりです It’s been a long time 

(since we last meet) 

धेरै सर्य पछी भेट/कुरा भो है  

お待
ま

ちください Please wait (Polite) कृपया पिननुहोस  

お待
ま

ちしております We are waiting for you 

(Polite) 

हार्ी हजुरकै प्रनतक्षार्ा छौ  

お待
ま

ちしておりました We have been waiting for 

you (Polite) 

हार्ी हजुरकै प्रनतक्षार्ा चर्यौ 

おめでとうございます Congratulations.  बधाई तर्ा शुभकार्ना  

お持
も

ちですか Do you Have? बोकु्न भएको छ? (हजुर संग  छ?) 

お待
ま

たせしました Sorry to have kept you 

waiting. Thank you for 

waiting. 

प्रनतक्षा गराएको र्ा क्षर्ा िाहन्छु / प्रनतक्षा गररनदनु भएको 

र्ा धन्यवाद (होटल तर्ा रेसु्टरेन्ट) 

お探
さが

しですか Are you looking for? हजुर के को िोचजर्ा हुनुहुन्छ ? 

お引
ひ

き出
だ

しですか Are you making a 

withdrawal? 

पैसा ननकाल्नु लाग्नु भाको हो ? 

お帰
かえ

りなさい Welcome home. घरर्ा गररने िागत/घर फनकन एपछी घरर्ा भएको र्ान्छेले 

भन्ने  

お預
あず

かりします We accept your package. 

(Polite) 

हार्ी तपाइको प्याकेज स्विकाछौ 

おいくらぐらいでお探
さが

しです

か 

How much is your 

budget? (Polite) 

तपाईं कनत सम्मको िोज्दै हुनु हुन्छ ? (नबनम्र) 

お気軽
き が る

にお越
こ

しください Please feel free to stop by 

(Polite) 

कृपया ढुक्क सार् पाल्नु होला (नबनम्र) 

お決
き

まりですか Have you decided? (when 

asked to customer for 

order) 

अर्नर ननणनय गररसकु्न भयो? (नबनम्र) 

お断
ことわ

りしています We refuse~(Polite) हार्ी~िीकादैनौ (नबनम्र) 

お誘
さそ

い合
あ

わせの上
うえ

、お出
で

かけ

ください 

Please feel free to join us 

with your family and 

friends (Polite) 

कृपया पररवार र सार्ीहरु संग पाल्नुहोला (नबनम्र) 

お使
つか

いください Please use~(Polite) कृपया प्रयोग गनुनहोस (नबनम्र) 

お伝
つた

えしたいことがございま

す 

I have an information for 

you (Polite) 

तपाईलाइ केनह जानकारी नदनुछ (नबनम्र) 

お越
こ

しください Please head to~(polite) ~र्ा पाल्नु होस ・ आउन ुहोस (नबनम्र) 

お控
ひか

えください Please refrain/do not  कृपया~रोकु्नहोस (नबनम्र) 

おまちがいないでしょうか Is that right? (Polite) निक छ? (नबनम्र) 

思
おも

ったよりも More than expected सोिे भन्दा बढी  

お求
もと

めの Wishing to buy (Polite) नकन्न िाहने (नबनम्र) 

お呼
よ

び出
だ

しを申
もう

し上
あ

げます I would like to र्ा~लाई बोलाउन िाहन्छु  
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call~(Polite) 

お読
よ

みください Please read it. (Polite) कृपया~पढ्नुहोस  

お祝
いわ

い Celebration  उत्सव 

お見合
み あ

い To go to see a girl for 

marriage purpose 

नववाहको लानग केनट हेनन जानु  

お見舞
み ま

い To visit a patient in 

hospital with flowers 

नबरार्ीलाई सान्त्वना नदन अस्पतालर्ा जानु 

思
おも

い出
だ

しています Remembering  सम्झनु, सम्झना आउनु  

おいでくださって、ありがと

うございます 

Thank you for coming 

(Polite) 

पास्विनु भएकोर्ा धन्यवाद (नबनम्र) 

お気持
き も

ちだけいただきます I appreciate your 

kindness 

र् हजुरको सार्, सहयोग को कदर गछुन  

お心遣
こころづか

い、ありがとうござい

ます 

Thank you for your 

kindness 

तपाइको सार्, सहयोग को लानग धन्यवाद  

おわびします I apologize क्षर्ा िाहन्छु 

お先
さき

にどうぞ Please go ahead you first. कृपया हजुर पनहला~ (कसैलाई हजुर नै अगार्ी ~ भन्नु 

पदान) 

お先
さき

に失礼
しつれい

します I will be leaving first. र्ाफ गनुनहोला र्ा ननसे्क है (कायानलयबाट िारै् ननस्कनु 

पदान) 

お会
あ

いできて嬉
うれ

しいです I am happy to meet you  हजुर संग  भेट्न सकेर िुशी लागेको छ   

お忙
いそが

しいですか Are you busy? (used 

when talking to someone 

senior or older) 

हजुर ब्यस्त हुनुहुन्छ? (आफु भन्दा र्ाचर्को व्यनिलाई 

भन्दा) 

か/が Sound   

乾杯
かんぱい

 Bottoms up/Cheers चियसन (पेयपदार्न सेवन गने बेला) 

頑張
が ん ば

ります I will do my best  कर्ा र्ेहनत गछुन/गनेछु 

頑張
が ん ば

ってください Do your best, Good luck आफ्नो सकेको गनुनहोस/भाग्यले सार् नदओस शुभकार्ना 

かしこまりました Certainly/ I understood 

(used in the hotel and 

restaurant to customer) 

हजुर बुझे (प्राय ग्राहकलाई भननने) 

感謝
かんしゃ

いたします Gratitude, thanks र् तपाई प्रनत धेरै आभारी छु 

き Sound   

気分
き ぶ ん

がいい Feel well सन्िो  

気分
き ぶ ん

が悪
わる

い Feel unwell/ill नबसन्िो 

ぐあいがいい Feel good राम्रो र्हसुस गनुन 

ぐあいがわるい Feel bad नराम्रो र्हसुस गनुन 

きっと Surely पकै्क 

くり返
かえ

しご案内
あんない

いたします Once again~(Polite) फेरी एक पटक (नबनम्र) 
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気
き

をつけてください Please take care of 

yourself 

कृपया आफ्नो ख्याल राख्नुहोस 

きにしないでください Don’t worry कृपया चिन्ता नगनुनहोस  

今日
き ょ う

も一日
ついたち

よろしくお願
ねが

いし

ます 

I’ll be taking care of you 

again today. 

आजको नदन पनन पुरै हजुरको सेवार्ा हुनेछु 

こ/ご Sound   

ここでいいです Is here okay? यहाँ निक छ? 

こちらこそ Same here तपाइलाई पनन  

こちらは~です This is Mr./Mrs.~ यहाँ िानहँ~हुनुहुन्छ 

こちらへどうぞ Please this way~ कृपया यतानतर आउनु होस 

これでいいですか Is this alright? यो निक छ? 

これまで Up until now अनहलेसम्म 

こまったなあ What should I do? / I’m 

in trouble 

र् सर्स्यार्ा परे के गरु？ 

こちらこそどうぞよろしくお

願
ねが

いします 

I’m pleased to meet you 

too (In response to どう

ぞよろしくお願
ねが

いします) 

र्लाई पनन तपाईलाई भेटेर िुशी लाग्यो (आफ्नो पररिय 

नदसके पछी पररिय चलने र्ान्छेले भन्ने  वाक्ांश ) 

これからもよろしくお願
ねが

いし

ます 

I am looking forward to 

working with you 

अबबाट पनन हजुरको सार्, सहयोगको अपेक्षा गदनछु 

これでよろしいでしょうか Would this be alright? 

(Polite) 

के यो निक छ? (नबनम्र) 

これからお世話
せ わ

になります Thank you in advance for 

your kindness 

आउदा नदनहरुर्ा हजुरको सार्, सहयोगको अपेक्षा गदनछु 

今年
こ と し

もよろしくお願
ねが

いします I look forward to 

seeing/working with you 

again this year 

यो बर्न पनन हजुर संग राम्रो सम्बन्धको अपेक्षा गदनछु  

ことよろ Short way to say 今年
こ と し

もよ

ろしくお願
ねが

いします 

यो बर्नपनन हजुर संग राम्रो सम्बन्धको अपेक्षा गदनछु (छोटो 

तररकाले भन्ने सार्ीहरु)  

これで終
お

わりましょう That’s it for today/Let’s 

end here.  

ल आजलाई यनत नै , यनह सकाऔ 

これでお願
ねが

いします I’d like to pay with this. र् यसबाट नतनन िाहन्छु  

ご注文
ちゅうもん

は? May I take your order? हजुरको अर्नर? 

ごちそうさまでした That was delicious. 

Thank you for the meal 

(Said after eating) 

िानाको लानग धन्यवाद िाना िानदस्ट चर्यो (िाना 

िाइसकेपछी भननने) 

ごめん Sorry (informal) र्ाफ गर (अनौपिाररक) 

ごめんなさい I am so sorry र्लाई र्ाफ गनुनहोला (औपिाररक)  

ごめんください Excuse me (when 

knocking someone’s 

घरर्ा को हुनुहुन्छ? (कसैको घरर्ा गएर ढोका ढकढक 

गनेबेला) 
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house door) 

ご遠慮
えんりょ

ください Please refrain from doing 

something~ /Please do 

not~ 

कृपया~नगनुनहोस (कसैलाई केनह कुरा नगनन अनुरोध गदान) 

ご案内
あんない

をいたします I will guide you (Polite) र् हजुरलाई र्ागन दशनन गनेछु (नबनम्र) 

ご遠慮
えんりょ

くださいませ Please refrain~/Please do 

not~(Polite) 

कृपया यो ~ गनन र्नाही छ 

ご協 力
きょうりょく

よろしくお願
ねが

いしま

す 

We ask for your kind 

cooperation (Polite) 

हजुरहरुको सहकायनको आशा राख्दछु  

ごめいわくをおかけします Sorry for the 

inconvenience (Polite) 

असुनबधाको लानग क्षर्ा िाहान्छौ 

ごゆっくりごらんください Please take your time 

looking around (Polite) 

कृपया सर्य लगाएर हेनुनहोला (नबनम्र) 

ご利用
り よ う

ください Please use. (Polite) कृपया प्रयोग गनुनहोस (नबनम्र) 

ご了 承
りょうしょう

ください Please be reminded. 

(Polite) 

कृपया बुचझनदनुहोला 

今度
こ ん ど

から気
き

をつけます I will be careful from 

next time 

अको पटक देचि होचसयार हुनेछु 

さ/ざ Sound   

さあ Well  じゃ भन्ने शब्द जुन बुढाबुढी ले प्रयोग गदनछन 

寂
さび

しくなります I will feel alone एक्लो र्हसुस हुन्छ  

残念
ざんねん

です I'm sorry (to hear that). / 

That's a pity 

सुनेर द:ुि लाग्यो  

残念
ざんねん

ですが I’m Sorry, but 

unfortunately 

र्ाफ गनुनहोला तर दभुानग्यबस , र् ~ सस्वक्दन  

昨年
さくねん

は色々
いろいろ

お世話
せ わ

になりまし

た 

Thank you for so many 

things last year 

गत बर्नको धेरै कुराहरुको लानग धन्यवाद 

し/じ Sound   

失礼
しつれい

ですが Excuse me, but... (Used 

when asking someone for 

personal information 

र्ाफी िाहन्छु, तर (कसैको व्यनिगत कुराको बारेर्ा बुझ्न 

िाहदा) 

失礼
しつれい

します May I? (when enter and 

disturb someone in 

room) 

र्ाफ गनुनहोस (हजुरलाई बाधा पुयानए है) 

失礼
しつれい

しました Sorry about that. (When 

you made mistake on 

other’s personal 

information) 

र्ाफ गनुनहोला र्ैले गलत गरे (कसैको व्यनिगत जानकारी 

गलत भनेपचछ) 

失礼
しつれい

いたします Excuse me (humble 

equivalent of 失礼
しつれい

します) 

失礼
しつれい

します को नबनम्र बोचल  
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知
し

りませんでした I did not know. र्लाई र्ाहा चर्एन  

少 々
しょうしょう

お待
ま

ちください Please wait (a moment) कृपया एकैचछन पिननुहोस  

自信
じ し ん

がありません I have no self confidence आत्मनबिाश छैन 

じめじめします Excessive heat with 

dampness 

धेरै गनर्न हुनु / हुप्प हुनु  

す Sound   

すみません Sorry, thank you, excuse 

me 

र्ाफ गनुनहोस, धन्यवाद (प्राय प्रयोग भैरहने शब्द) 

すみませんが Excuse me please. कृपया सुन्नुहोसन 

すみませんでした Sorry for last day गएको नदनको लानग र्ानफ िाहन्छु  

すてきですね What a Nice कनत राम्रो, कनत सुन्दर 

素晴
す ば

らしい Wonderful अदभूत 

凄
すご

いですね That’s amazing! अिम्म, अदभुत छ नन! 

凄
すご

い人
ひと

ですね Wow! Look at all those 

people 

र्हान व्यनि , अदभूत व्यनि 

せ/ぜ Sound   

ぜひ By all means, really अवश्य  

ぜひ行
い

ってみてください Please obviously go and 

look 

अवश्य गएर हेनुनहोस  

そ Sound   

そっか I see. ए है  

そうですか Is that so? होर? 

そうね Yes, it is. होतनी है!  

そうそう So-so हो-हो 

そうですね Yes, it is. / Well let me 

see (Pausing) 

होनी है! हो त्यसै हो 

そうなんですか Oh! Really? ओहो! होर ?  

そうすると After that त्यसो गरेपचछ  

そうすれば If you do that त्यसो गरेर्ा  

それに In addition सार्ै 

それで Because of that त्यसैले  

それから And, further more र, सार्ैसार्ै, त्यसपचछ  

それまで Until then त्यस बेला सम्म  

それまでに By that time त्यनत बेला  

それなら In that case/If so त्यसो हो भने  

それでは Now  अब~ 

それでも Nevertheless यद्यपी  

それのに Although /though it यद्यपी यो, त्यसो भएता पनन   
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それと And  र  

それとも Or  अर्वा  

それは That is~ त्यो~हो  

それぞれ Each  प्रते्यक  

それはいいですね Oh, that’s good to hear. त्यो त निक छ नी! 

それはいけませんね I am sorry to hear that. 

/that is not good  

सुनेर दिु लाग्यो, त्यस्तो त नहुनु पर्थ्यो , त्यस्तो त  राम्रो 

होइन नन 

それにします Do it  त्यनह गछुन  

そうしましょう Let’s do that. (When 

agreeing with someone’s 

suggestion) 

त्यसै गरौ (कसैको कुरालाई सहर्नत जनाउदा) 

それでいいです That’s fine 

(confirming/telling) 

त्यो निक छ  

それ、なんですか That, what is it? त्यो, के हो? 

そんなことないです No such thing त्यस्तो केनह कुरा होइन  

そろそろ失礼します It’s time I was going. अब लगभग जाने बेला भो  

それは面白
おもしろ

いですね That’s interesting, isn’t it? त्यो रोिक छ नन है! 

ぞんじております to know र्ाहा छ (polite) 

ぞんじません Do not know र्ाहा छैन (polite) 

た/だ Sound   

ただいま I am Home. र् घर आएँ (कनहँ बानहर बाट घर गएपचछ) 

大変
たいへん

ですね That’s tough, isn’t it? गाहो छ नन है ! 

たいせつにします Make Important/I will 

cherish 

र्हत्व नदएर राख्छु  

確
たし

か Pretty sure ननचित   

確
たし

かに Surely  साँच्ची रैछानी! अवस्यपनन 

ただ But  तर 

楽
たの

しみですね I’m looking forward to it 

(with excitement) 

उत्सानहत छु नन! (िुशीयाली सार् प्रनतक्षा गनुन) 

楽
たの

しいそうに Looking happy रर्ाइलो संग /िुशी देचिन्छ (अरुलाई हेदान देचिने)  

駄目
だ め

ですか Is it not good? हुन्न? नर्िैन हो ? 

駄目
だ め

ですよ You can’t हुदैन  

大丈夫
だいじょうぶ

です It’s ok, all right, fine निक छ  

大丈夫
だいじょうぶ

かなあ I wonder if it’s okay निक छ होला? 

だんだん Gradually नबस्तारै नबस्तारै  

だいたい Almost लगभग  

ち/ちゃ/じゃ Sound   
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違
ちが

います Be different फरक छ  

ちょっといいですか？ Can I have a minute? र्ोरै सर्य चलन सकु्छ? 

ちょっといいでしょうか？ Can I have a little bit 

time of yours? (Polite) 

र्ोरै सर्य चलन सकु्छ होला ? 

ちょっと待
ま

ってください Please wait for a moment कृपया एकैचछन पिननुहोस  

ちょっとお願
ねが

いがあるんです

が 

I have a small favor to 

ask. 

र्ोरै केनह कुरा अनुरोध छ/ सोध्न ुछ... 

調子
ちょうし

がいい Feeling good (Health) िास्थ्य अवस्था राम्रो 

調子
ちょうし

が悪
わる

い Bad mood or condition 

(Health) 

िास्थ्य अवस्था नराम्रो 

都合
つ ご う

がいい Convenient (Time) सर्य अनुकुल हुन ु/ सर्य नर्ल्नु 

都合
つ ご う

が悪
わる

い Inconvenient (Time) सर्य प्रनतकुल हुन ु/ सर्य ननर्ल्नु 

ちゃだめです It’s not good त्यो निक होइन, र्नाही छ (ते फर्न आउने)  

じゃだめです It’s not good त्यो निक होइन, र्नाही छ (दे फर्न आउने) 

じゃ Well, then ok, त्यसोभए  

じゃまた See you! फेरी भेटौला  

じゃ、また明日
あ し た

 Well, see you tomorrow ल, भोचल भेरी भेटौला (छुट्ने बेला) 

じゃまた今度
こ ん ど

 Then next time ल, त्यसोभए अको पटक  

て/で Sound   

でも But (normal) तर  

では Well, then उसोभए  

できたら If I can सकेर्ा  

できるだけ As much as possible सकेसम्म  

できれば If possible सम्भब भएसम्म  

手伝
て つ だ

いましょうか Can I help you? /would 

you like help? 

र्द्यत/सहयोग गररनदउकी.. 

手伝
て つ だ

ってくださいませんか Can you help me please 

(Polite) 

सहयोग गररनदनु हुन्थ्योकी  

と/ど Sound   

特
とく

に Especially  नबशेस गरर  

とりあえず For now (Temporarily) अनहलेलाई  

とにかく Anyway  जे भए पनन (अरु कुरा छोरे्र एउटालाई र्ात्र ध्यान नदनु) 

どうも Thanks धन्यवाद  

どうもすみません Thank you (At the place 

the event happens) 

धन्यवाद(कसैले िाउको िाउँ केनह सहयोग गरेको बेला 

घटना भएको िाउर्ा)  

どうもありがとうございまし

た 

Thank you very much. धेरै धेरै धन्यवाद  
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どうもお疲
つか

れ様
さま

でした Thank you for your 

patience (shop assistance 

to customer) 

हजुरको धैयनताको लानग धेरै धेरै धन्यवाद (पसले ले 

ग्राहकलाई ) 

どうぞ Please, here you are. 

(used when offering 

something) 

चलनुहोस् (केनह कुरा अफर गदान) 

どうぞお幸
しあわ

せに I hope you will be very 

happy 

आशा छ सधैँ  िुशी रहनुहुनेछ 

どうぞお上
あ

がりください Please Do come in. कृपया चभत्रै आउनुहोस 

どうぞ上
あ

がってください Please come up. कृपया आउनुहोस  

どうぞお元気
げ ん き

で Please take care of 

yourself (said when 

expecting a long 

separation) 

कृपया आफ्नो ख्याल राख्नुहोस (लार्ो सर्य सम्म छुनटन 

पदान) 

どうぞよろしくお願
ねが

いします Please to meet you. 

(Usually used in a end of 

self-introduction) 

हजुरलाई भेटेर िुशी लाग्यो (आफ्नो पररियको अन्त्यर्ा 

पररिय नदने व्यनिले भन्ने) 

どうですか How is it? कस्तो छ ? 

どうでしたか How was it? कस्तो चर्यो? 

どうしますか What to do? के गनुन हुन्छ? 

どうしましたか What’s the matter? के गनुनभयो? 

どうしたんですか What happened? के भयो? 

どうされましたか What happened? (polite) के भयो? (どうしたんですか को नबनम्र) 

どうなさいますか What can I do for you? 

(Respectful)/What would 

you like to do? 

के गनुन िाहनु हुन्छ? के गनुन हुन्छ ? (どうしますか

को नबनम्र ) 

どうなさいましたか Is something the matter? हजुरको कुरा के होला? (どうしましたか को नबनम्र) 

どちら様
さま

でしょうか Who is this, Please? को हुनुहुन्छ होला? 

どうでしょうか How is~? (Polite 

equivalent of どうですか) 

कस्तो हुन्छ होला? 

どういうふうになさいますか How would you like it 

done? (Respectful) 

कसरर गनन िाहनुहुन्छ? (होटल तर्ा रेसु्टरेन्ट र्ा) 

どっちがいい？ Which is good? (In two 

things) 

दइुटार्ा कुन िानहँ निक हुन्छ? 

どれがいい? Which is good (In Many 

things) 

धेरै र्ा कुन िानहँ निक हुन्छ? 

どうでしょうか What do you think? 

(Polite) 

कस्तो होला? कस्तो लाग्छ होला? 

どういたしまして You are welcome/don’t 

mention it. 

िागत छ (धन्यवाद भने पचछ भननने शब्द) 

どうして Why  नकन? 
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どうしたの？ What happened? 

(Informal) 

के भयो? 

どんどん More  अझै धेरै  

どのような what sort of कस्तो ? 

どちらにお住
す

まいですか Where do you live? 

(Polite) 

हजुरको बसोबास कता होला? (नबनम्र) 

な Sound   

なんですか What! के हो ? 

なるほど Oh, I see.  ओ बल्ल बुझे, यस्तो रैछ नन! / यस कारणले रैछ 

なんとか Somehow /little bit केनह न केनह  

なかなか Not easily (Used with 

negatives) 

त्यनत सचजलै (नकारात्मक भावको वाक् बनाउन) 

なければなりません Must do it in anyhow नगरी हुन्न, जसरर नन गनुन छ  

なんでもいい Anything is ok जे पनन निक छ  

何
なん

て言
い

ってましたか What did say? के भनै्द चर्यो? 

何名様
なんめいさま

ですか How many people? 

(Polite) 

कनत जना जनत हुनुहुन्छ होला? 

喉
のど

が渇
かわ

きます Get thirsty. नतिान लाग्यो 

は Sound   

初
はじ

めまして How do you do? (Usually 

used in first time 

Introduction) 

पररिय गदान सुरुर्ा भननने शब्द  

へ/べ Sound   

へえ What! Really! (used to 

when expressing surprise) 

के! होर! 

べつに (not) particularly; (not) 

especially; 

िासै होइन , नवशेर् गरी (होइन) 

別々
べつべつ

に Separately छुट्टाछुटै्ट 

別
べつ

にかまいません No problem केनह सर्स्या छैन  

勉強
べんきょう

になります To learn a lot धेरै चसक्न पाएको छु  

ほ/ぼ Sound   

ほら Look! लौ हेतन! (हेरत) 

本当
ほんとう

ですね That’s true साच्चै होनी है  

本当
ほんとう

ですか Really? साच्ची होर ? 

ほとんど almost; nearly; mostly लगभग; प्रायः 

ま Sound   

まあまあです So-so िीक निकै 

まだです Not yet अझै छैन  
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まだまだです I still have a long way to 

go 

अझै धेरै कुराहरु चसकु्न छ   

また明日
あ し た

 See you tomorrow भोचल भेटौला  

また会いましょう Let’s meet again फेरी भेटौला  

またいらっしゃってください Please come again. कृपया फेरर आउनुहोस  

また今度
こ ん ど

お願
ねが

いします Please ask me again some 

other time. (When used 

refusing an invitation 

indirectly) 

कृपया अको पटक भन्नुहोस है  

み Sound   

皆
みな

んで With everyone सबैले  

皆様
みなさま

にお願
ねが

いいたします We would like to request 

everyone (Polite) 

र्नहला तर्ा सज्जनबृन्दहरु लाई अनुरोध गनन िाहन्छौ 

(नबनम्र) 

皆様
みなさま

のご来場
らいじょう

をお待
ま

ちしてい

ます 

We look forward your 

visit (Polite) 

हार्ी तपाईको सहभानगताको प्रनतक्षार्ा हुनेछौ  

も Sound   

もう一度
い ち ど

~
～

 Once again (Requesting) फेरी एक पटक  

もう一杯
いっぱい

です It’s already full अघाएको छु 

もう一杯
いっぱい

いかがですか Would you like to have 

another cup ~ 

अको एक कप / नगलास चलन िाहनुहुन्छ? 

申
もう

し訳
わけ

ありません I am Sorry (Business 

level) 

र्ाफ गनुनहोस (व्यापाररक व्यनित्व हरुलाई) 

申
もう

し訳
わけ

ありませんでした I apologize र्ाफ गनुनहोस (व्यापाररक व्यनित्व हरुलाई) 

もう少
すこ

しどうですか A little bit more how is 

it? 

अझै र्ोरै कस्तो हुन्छ? चलनु हुन्छ? 

もう一
ひと

つどうですか Another one how is it? अझै एउटा चलनु हुन्छ? 

もちろん Of course, अवस्य  

もしもし Hello (used on the 

phone) 

हेलो! (फोनर्ा र्ात्र प्रयोग गररने) 

もう無理
む り

ですか Is it impossible? अब सम्भब छैन? 

もう終
お

わりましたか It’s already been finished? पनहले नै सनक्कसकेको हो ? 

や Sound   

やっぱり Finally, as expected (Final 

decide after feelings) 

केनह कुरा नफल गरर अन्त्यर्ा अपेक्षा गरेअनुसार केनह हुनु  

やっと Finally,  अन्त्यर्ा 

よ Sound   

良
よ

かった That was great (Thank 

goodness) (Used to 

राम्रो भयो 
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express a feeling of relief) 

良
よ

かったですね That’s great, isn’t it? राम्रो भयो नन है! 

良
よ

かったら If you would like/If you 

wish 

यनद निक लाग्छ भने / िाहनुहुन्छ भने  

ようこそ Welcome (To place) िागत छ (कुनै िाउँ तर्ा स्थानर्ा िागत गदान) 

よろしいですか Is that right? (Polite) निक छ? (いいですか को नबनम्र) 

よろしくお願
ねが

いします Nice to meet you हजुरलाई भेटेर िुसी लाग्यो  

よろしくお伝
つた

えください Give my best regards. 

/please say hello. 

कृपया सोधेको छ भनन भनननदनु है  

よろしければ If you want (Polite) यनद  तपाईलाई निक लाग्छ भने (良
よ

かったら को 

नबनम्र) 

 

 


